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	星期日 (2/1) 顯現節後第四主日
	彌迦書6章1-8節　行公義，好憐憫，存謙卑的心
	【經文】
	【默想】

	詩篇15篇　在上帝的聖山永不動搖
	【經文】
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	哥林多前書1章18-31節　基督被釘十字是上帝的大能
	【經文】
	【默想】

	馬太福音5章1-12節　基督的教導：八福
	【經文】
	【默想】


	星期一 (2/2)
	路得記1章1-18節　路得，窮乏中的人
	【經文】
	【默想】

	詩篇37篇1-17節　上帝祝福義人
	【經文】
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱）

	腓利門書1章1-25節　關切奴僕阿尼西謀
	【經文】
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	【默想】
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	雅各書5章1-6節　對富有的人的警告
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	【默想】
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	路得記3章1-13節、4章13-22節　路得，被祝福的人
	【經文】
	【默想】

	詩篇37篇1-17節　上帝祝福義人
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	路加福音6章17-26節　路加福音中的八福
	【經文】
	【默想】


	星期四 (2/5)
	申命記4章1-14節　信心的教導
	【經文】
	【默想】

	詩篇112篇1-10節　光照進黑暗中
	【經文】
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	約翰壹書5章1-5節　上帝的兒女當遵守上帝的命令
	【經文】
	【默想】


	星期五 (2/6)
	以賽亞書29章1-12節　無法被滿足的飢餓
	【經文】
	【默想】

	詩篇12篇1-10節　光照進黑暗中
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	雅各書3章13-18節　顯出智慧的溫柔
	【經文】
	【默想】


	星期六 (2/7)
	以賽亞書29章13-16節　用嘴唇尊敬我，心卻遠離我
	【經文】
	【默想】
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	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	馬可福音7章1-8節　假冒為善地用嘴唇尊敬我
	【經文】
	【默想】


	星期日 (2/8) 顯現節後第五主日
	以賽亞書58章1-12節　上帝所揀選的禁食
	【經文】
	【默想】

	詩篇112篇1-10節　光照進黑暗中
	【經文】
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	哥林多前書2章1-16節　上帝的智慧藉著聖靈顯明
	【經文】
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