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	星期日(6/15)聖三一主日
	箴8:1-4;22-31智慧喜悅上帝的創造
	【經文】
	【默想】

	詩8你的榮耀彰顯於天
	【經文】
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	羅5:1-5聖靈將上帝的愛澆灌在我們心裡
	【經文】
	【默想】

	約16:12-15聖靈要引導進入真理
	【經文】
	【默想】


	星期一(6/16)
	箴7:1-4智慧我們的姊妹
	【經文】
	【默想】

	詩124我們如雀鳥從網羅裏逃脫
	【經文】
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱）

	弗4:7-16建立基督的身體
	【經文】
	【默想】


	星期二(6/17)
	箴8:4-21智慧的珍貴
	【經文】
	【默想】

	詩124我們如雀鳥從網羅裏逃脫
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱）

	弗5:15-20要謹慎行事當像智慧人
	【經文】
	【默想】


	星期三(6/18)
	但1:1-21但以理的智慧
	【經文】
	【默想】

	詩124我們如雀鳥從網羅裏逃脫
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	路1:46b-55馬利亞之尊主頌
	【經文】
	【默想】


	星期四(6/19)
	創24:1-21井旁的利百加
	【經文】
	【默想】

	詩42-43彰顯祢的亮光和真實
	【經文】
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	羅2:17-29真割禮
	【經文】
	【默想】


	星期五(6/20)
	伯6:14-30請教導我
	【經文】
	【默想】

	詩42-43彰顯祢的亮光和真實
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	加3:15-22律法的目的
	【經文】
	【默想】


	星期六(6/21)
	箴11:3-13明哲人靜默不言
	【經文】
	【默想】

	詩42-43彰顯祢的亮光和真實
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	太9:27-34耶穌醫治瞎眼的人
	【經文】
	【默想】


	星期日(6/22)聖靈降臨節後第二主日
	王上19:1-15a在靜默中聆聽上主的聲音
	【經文】
	【默想】

	詩42-43彰顯祢的亮光和真實
	【經文】
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	加3:23-29披戴基督
	【經文】
	【默想】

	路8:26-39耶穌趕出汙鬼
	【經文】
	【默想】



