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	【經文】
	【默想】

	詩90我們一生的年日
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	路11:29-32人子將要來到
	【經文】
	【默想】


	星期四(12/05)
	瑪3:5-12你們要轉向我
	【經文】
	【默想】

	路1:68-79撒迦利亞頌
	【經文】
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	腓1:12-18a宣講基督
	【經文】
	【默想】


	星期五(12/06)
	瑪3:13-18那時你們必歸回
	【經文】
	【默想】

	路1:68-79撒迦利亞頌
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	腓1:18b-26保羅的兩難
	【經文】
	【默想】


	星期六(12/07)
	瑪4:1-6必有公義的日頭出現
	【經文】
	【默想】

	路1:68-79撒迦利亞頌
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	路9:1-6耶穌差遣十二個門徒
	【經文】
	【默想】


	星期日(12/08)將臨期第二主日
	瑪3:1-4他必來煉淨銀子
	【經文】
	【默想】

	路1:68-79撒迦利亞頌
	【經文】
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	腓1:3-11靠著耶穌基督結滿了仁義的果子
	【經文】
	【默想】

	路3:1-6預備主的道修直他的路
	【經文】
	【默想】



