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	【經文】
	【默想】


	星期三(1/22)
	歌4:9-5:1愛之歌
	【經文】
	【默想】

	詩145永遠遠稱頌他的聖名
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	路5:33-39基督自喻為新郎
	【經文】
	【默想】


	星期四(1/23)
	賽61:1-7主耶和華的靈在我身上
	【經文】
	【默想】

	詩19耶和華的律法全備能甦醒人心
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	羅7:1-6聖靈裏的新生命
	【默想】


	星期五(1/24)
	尼2:1-10尼希米為以色列祈求
	【經文】
	【默想】

	詩19耶和華的律法全備能甦醒人心
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	羅12:1-8在基督同為肢體
	【經文】
	【默想】


	星期六(1/25)
	尼5:1-13尼希米義助受壓者
	【經文】
	【默想】

	詩19耶和華的律法全備能甦醒人心
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	路2:39-52耶穌在智慧中成長
	【經文】
	【默想】


	星期日(1/26)顯現節後第三主日
	尼8:1-3,5-6,8-10眾民聽律法書的宣讀
	【經文】
	【默想】

	詩19:1-14耶和華的律法全備能甦醒人心
	【默想】(請閱讀經文後，安靜默想，有哪句話或哪一個詞你特別有感觸，就以此領悟作為祈禱)

	林前12:12-31a你們就是基督的身子
	【經文】
	【默想】

	路4:14-21耶穌在會堂讀經
	【經文】
	【默想】



